Szkola Podstawowa w Klembowie

@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

na rok szkolny 2025/2026

Czlowiek:

- powolany jest z mitosci do mitosci;

- jest osobowosciq niepowtarzalng;

- ma w sobie pelng i niepowtarzalng godnosc,

- Swiadczy, ze prawda istnieje i nadaje sens nauce;
- gloryfikuje prace i bezpieczenstwo;

- powinien byc¢ etyczny — chronigcy osobe.

Podstawa prawna:
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 781, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 36 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 1. poz. 1379).

Ustawa 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.; Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 1. poz. 59

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2012 1. poz. 977).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 czerwca 2016 r. zmieniajace rozporzadzenia w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkoét (Dz. U. z 2016 r. poz. 895).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 6 marca 2025 r.zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a, b, e, f

1 h ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737, 854, 1562, 16351 1933).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. :Dz. U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwem uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2015

1. poz. 298).



Szkota Podstawowa w Klembowie

L] a
AR -

@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkdéw organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U.

z 2015 1. poz 113).

USTAWA o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dnia 9 czerwca 2022 r. 1 Poz. 1700

Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1116)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. poz. 1594).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. poz. 1593).

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. o zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1730)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i

opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711)
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, pedagogow
specjalnych, psychologow, logopeddw.

e Statut Szkoty Podstawowej im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego w Klembowie

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczos$ciag na tle seksualnym i ochronie matoletnich art 22b i 22c.

1. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego
Klembowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetych przez rade pedagogiczng, rade rodzicoOw i1 samorzad uczniowski, wynikajacy
z przyjete] w szkole koncepcji pracy. Tres¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznos$ci szkolnej opartej na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i szkole, ktora w swojej
dziatalnosci musi uwzgledni¢ zarowno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacji panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktyczne;,
jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci 1 mtodziezy. Program
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wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spodjna catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania 1 uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposoby realizowania celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan

wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i1 nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku

szkolnym z uwzglednieniem:
-diagnozy $rodowiska szkolnego wykonanej w czerwcu 2025 roku,
-wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

- innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoly.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju
oraz zapobieganiu zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu

wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

-powszechng znajomos$¢ zatozen programu-przez ucznidéw, rodzicoOw 1 wszystkich pracownikow szkoty,
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-zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolne spotecznos$ci 1 wspotprace w realizacji zadan okre§lonych w programie,
-respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencje organéw szkoty,

-wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

-wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

II. Misja szkoly

MLODY CZELOWIEK, POSIADAJAC MOCNE ZASADY
WYWODZACE SIE Z CHRZESCIJANSKICH PRZEKONAN,
POTRAFI REAGOWAC W ODPOWIEDNI SPOSOB,
WOBEC OTACZAJACEGO GO SWIATA POZOROW,

NIESPRAWIEDLIWOSCI I MATERIALIZMU.

JAN PAWEL I1

I11. Wizja szkoly:
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Nasz glowny cel to ksztalcenie i wychowanie w duchu DOBRA, PIEKNA I PRAWDY.
JesteSmy bezpieczng i przyjazna dla uczniow szkola, w ktorej:

e wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania i wychowania

e stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem roznorodnych form (metody aktywne, projekty,
eksperymenty)

e zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia pelnosprawnego 1 niepetnosprawnego

e wspieramy uczniow w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej edukacji

e ksztattujemy pozytywne postawy spoteczne 1 przygotowujemy uczniéw do petnienia roznych rél spotecznych

e tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat

e zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego

Szkota Podstawowa w Klembowie jako placowka o§wiatowa, dziatajaca na terenie wiejskim, stuzy przede wszystkim uczniom,
dazac do wszechstronnego ich rozwoju jako celu nadrzednego, poprzez realizacj¢ zadan w zakresie nauczania, ksztalcenia
umiejetnosci 1 wychowania. Wprowadza miodziez w §wiat wiedzy naukowej, uyymowanej dyscyplinarnie, wdraza do samodzielnosci,
pomaga w podejmowaniu decyzji co do dalszej edukacji i wyboru drogi zyciowej. Przygotowuje do aktywnego udzialu w Zyciu

spolecznym, rozbudza i rozwija réznorodne zainteresowania, wprowadza w $wiat kultury i sztuki. Dzialaniom naszej szkoty
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przy$wieca serdeczna troska o prawidtowy i harmonijny rozwoj osobowos$ci ucznidéw, postrzeganych

1 traktowanych indywidualnie ze swoimi problemami, zdolno$ciami lub z ich brakiem.

Zamierzenia nasze realizujemy tworzac jak najlepsze warunki rozwoju intelektualnego i osobowego ucznidw, zaszczepiajac
1 umacniajgc postawy patriotyczne, przy jednoczesnej otwartosci na §wiat, eksponujac wartosci etyczne takie jak dobro, prawda

1 pickno.

Naszg instytucje wyroznia szczegdlna troska o podmiotowo$¢ ucznia, wzorowa organizacja pracy, odpowiedzialno$¢ oraz
atmosfera stwarzajaca szkole przyjazng dziecku. Realizacja spdjnego programu opracowanego z udzialem rodzicow, otwarto$¢ na

nowe do$wiadczenia, wspoOtpraca wszystkich zainteresowanych srodowisk, niewatpliwie, zaowocujg spodziewanymi efektami.

IV. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania

samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwo6j. Uczen konczacy szkole:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,
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e szanuje siebie 1 innych,

e zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i1 higieny zycia,

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

e posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wlasne 1 innych,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny Zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

W naszej szkole promujemy wartosci:
e uczciwose,
e rodzina,
e szacunek,
e prawda
® mitos¢

® bezpieczenstwo

Wymienione warto$ci promujemy poprzez realizacj¢ dziatan zaprezentowanych w tabeli 1.

Tabela 1. WartoSci i dzialania promowane w Szkole Podstawowej w Klembowie
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WARTOSCI

DZIALANIA

uczciwos$e

- rozwijanie umiej¢tnosci realizacji wlasnych celow w oparciu o prace 1 uczciwosc;
- umiejetnos$¢ oceny postepowania swojego 1 innych osdb, odnoszac si¢ do poznanych

warto$ci zwigzanych z uczciwoscia;

rodzina

- ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego cztonka rodziny;

- ksztaltowanie pozytywnych wzorcow zachowania i umiejetnego ich wykorzystania w
swoim zyciu;

- dostrzeganie potrzeby okazywania uczu¢ i szacunku cztonkom rodziny;

- poglebianie tradycji 1 zwyczajow rodzinnych;

- wyrabianie poczucia dumy z przynaleznosci do rodziny;

- zapoznanie z zasadami funkcjonowania jednostki w rodzinie.
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- sluchanie innych,
- respektowanie pogladéw innych,

- odnoszenie si¢ z szacunkiem do ludzi starszych,

szacunek _ )
- uznawanie autorytetow,
- rozwijanie empatii;
- rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, umiejetnosci wyrazania swoich mysli, uczué
W jasny sposob z poszanowaniem godno$ci innej osoby;
prawda -uwrazliwienie na kwestie moralne np.: méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.

- rozwijanie takich cech jak: prawdomdéwnos¢, rzetelno$¢ 1 odpowiedzialnos¢.

- rozwijanie zdolnosci dostrzegania wartosci prawdy oraz umiejetnos¢ kierowania si¢ tymi
warto$ciami.
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mito$¢ ( w rozumieniu empatii | -organizowanie dni, w ktorych uczniowie okazujg sobie wsparcie, np. poprzez mite stowa czy
zyczliwoscli, relacji) gesty

-tworzenie przestrzeni do rozmowy o emocjach, relacjach i potrzebach — np. w formie kregow

wsparcia

-wspoOlne dzialania integracyjne, ktore ucza wspodipracy i1 otwartosci na innych

bezpieczenstwo -staly dostep do pedagoga i psychologa szkolnego.
-dyzury interwencyjne
-monitoring miejsc szczegolnie narazonych (np. korytarze, boiska, szatnie)Aktualizacja i

-wdrazanie procedur kryzysowych

Szkolny Program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oSwiatowej panstwa

w zakresie wychowania i profilaktyki w roku szkolnym 2025/2026

Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej w roku szkolnym 2025/2026

1.Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i
Scislych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogolnym.
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2.Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnoSci za region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo wilasne i innych.

3.Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

4.Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegolnosSci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6.Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w Srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego

7.Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod
aktywizujacych w dydaktyce.

V. Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia 1 wychowanka z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:
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1. fizycznej-ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiej¢tnosci pozwalajacej na prowadzenie
zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych .

2. psychicznej-ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie whasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztalttowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w
sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3. spolecznej-ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzordéw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypeltniania rol
spolecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4. aksjologicznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).
Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1. wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy , umiejetnosci i postaw okreslonych

w sylwetce absolwenta;
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2. ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednej
z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
1 innych;

3. wspdtpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztalttowania postaw
prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych;

4. wzmacnianie wérdéd uczniow i wychowankdéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna;

5. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow
1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicow lub opiekundw, w tym
wzmacnianie wigzi z rOwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow;

7. wzmacnianie kompetencji nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow 1 opiekundw;

8. ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spolecznym;

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 1 §wiatowej;

10. wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

1 prospotecznych.
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Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu 1 ugruntowaniu wiedzy 1 umiej¢tnosci u uczniow 1 wychowankow, ich
rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia. Dziatalno$¢ edukacyjna

obejmuje w szczegdlnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicow i1 opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawanie wczesnych objawdw uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekoéw w celu innym
niz medyczne raz postgpowanie w tego typu przypadkach;

2. rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych ucznidow;

3. ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawanie
1 wyrazanie wlasnych emocji;

4. ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyz;ji
w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;
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6. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatania informacyjne w szkole polegaja na dostarczeniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywaniu problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniow

oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli 1 wychowawcdw oraz innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom, i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

2. udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow
w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych:

3. przekazywanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na

temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;
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4. informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania

nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoty z policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej

1 wskazujacej. Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywanych przez nich srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

2. wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych

3. wspieranie uczniéw i wychowankdow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywanych srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowanie innych zachowan

ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:
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1. realizowanie wsrdd ucznidéw 1 wychowankdw oraz ich rodzicéw lub opiekunow programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego dostosowanych do indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach w ramach systemu rekomendacji, o ktorych mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii,

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakeji
zyciowej;

3. ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych;

4. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw 1 wychowankéw zachowan ryzykownych;

5. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b
ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
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1. Priorytetowa Strategia Przeciwdzialania Cyberprzemocy:

o Kompleksowa edukacja: Wprowadzenie obligatoryjnych, regularnych warsztatow dla wszystkich uczniow na temat
rozpoznawania, reagowania i zgtaszania cyberprzemocy, z naciskiem na anonimowe kanaty pomocy.

o Edukacja dla rodzicow: Zorganizowanie serii spotkan edukacyjnych dla rodzicéw, z udziatem specjalistow
(psychologow, pedagogow, prawnikow), poswigconych cyberprzemocy. Nalezy uswiadomi¢ rodzicoéw o jej formach,
sygnatach ostrzegawczych i sposobach wspierania dzieci oraz egzekwowania zasad bezpieczenstwa online.

o Szkolenia dla nauczycieli: Zapewnienie nauczycielom aktualnych szkolen z zakresu cyberprzemocy, w tym
identyfikacji ofiar, sprawcow 1 skutecznych metod interwencji.

o Jasne procedury zglaszania: Stworzenie i szerokie rozpowszechnienie jasnych, tatwo dostepnych 1 zaufanych procedur
zglaszania cyberprzemocy, zarowno dla uczniow, jak 1 rodzicow.

2. Wzmocnienie Programow Antyprzemocowych i Budowania Pozytywnych Relacji Réwie$niczych:

o Warsztaty z kompetencji spotecznych: Regularne zajecia dla uczniow rozwijajace empatie, komunikacje bez przemocy,
asertywnos$¢, rozwigzywanie konfliktow.
o Programy réwiesnicze: Wdrozenie lub wzmocnienie programéw mediacji rowiesniczych i mentoringu, gdzie starsi
uczniowie wspieraja mtodszych.
o Szkolenia dla nauczycieli i rodzicow: Wskazanie, jak rozpoznawa¢ wczesne sygnaly wrogosci 1 jak skutecznie
interweniowac, promujac jednocze$nie budowanie wspierajacych spotecznosci klasowych.
3. Wzmocnienie Profilaktyki Uzaleznien (Papierosow, Alkoholu, Narkotykow):

o Dziatania oparte na dowodach: Programy profilaktyczne powinny opiera¢ si¢ na skutecznych, naukowo potwierdzonych
metodach, a nie tylko na jednorazowych prelekcjach.
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o Wspolpraca z ekspertami: Regularne zapraszanie specjalistow (psychologéw, terapeutdw uzaleznien, przedstawicieli
policji) do prowadzenia zaje¢ dla uczniow, rodzicéw i nauczycieli.
o Alternatywy dla uzywek: Kontynuowanie i rozwijanie dziatan promujacych zdrowy tryb zycia, sport, sztuke i inne pasje
jako formy zdrowego zagospodarowania czasu wolnego.
o Jasna komunikacja: Szkota powinna w sposob otwarty i konsekwentny informowac o swojej polityce "zero tolerancji"
dla uzywek oraz o procedurach reagowania w przypadku ich stwierdzenia.
4. Wzmacnianie Partycypacji Uczniowskie;j:

o Samorzad Uczniowski z rzeczywistymi kompetencjami: Upewnienie si¢, ze Samorzad Uczniowski ma realny wplyw na
zycie szkoty 1 ze jego glos jest styszany 1 brany pod uwage.
o Regularne konsultacje: Wprowadzenie mechanizmow regularnych konsultacji z uczniami (np. fora, skrzynki pomystow,
sesje pytan i odpowiedzi) w sprawach, ktore ich bezposrednio dotycza.
o Edukacja dla uczniow i rodzicow: Podkreslanie znaczenia zaangazowania uczniow i u§wiadamianie im, jak moga
wptywac na zmiany w szkole.
5. Cykliczny Monitoring 1 Ewaluacja Programu:

o Regularne ankiety anonimowe: Kontynuowanie 1 rozwijanie regularnych ankiet wsréd wszystkich trzech grup, aby
monitorowac skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych 1 wykrywaé nowe zagrozenia.

o Analiza danych: Systematyczna analiza zebranych danych i dostosowywanie programu wychowawczo-profilaktycznego
do aktualnych potrzeb i wyzwan.

Wdrozenie tych zalecen, opartych na percepcji wszystkich grup, pozwoli efektywnie odpowiada¢ na realne potrzeby $rodowiska
szkolnego 1 wspierat pozytywny rozwdj wszystkich uczniow.
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VI. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych organizacji,

w szczegblnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie
1 wzbogacanie form dzialalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji

organdéw szkoty,



Szkota Podstawowa w Klembowie

L] a
AR -

@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci
psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako
czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiIN, MZ 1 GIS” obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia
réwnowage pomigdzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidéw (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dostosowuje ofertg zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z
zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami 1 klasami
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),
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e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniéw — wg Raportu
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste
zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcoéw z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog 1 inni specjali§ci powinni aktywnie wiaczaé
si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemoéw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktorym trudno jest
wspiera¢ ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny
kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:
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uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich

kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z
ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego”),

dokonuje wyboru programdow profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z

wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja

1 przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:
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e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dtugotrwalej izolacji spotecznej, ograniczen i

nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,
e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i r0zwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:
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diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego

wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dlugotrwatej izolacji

spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych

substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac

specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w

funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,



Szkola Podstawowa w Klembowie

L] a
AR -

@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami

pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy

1 wspotpracy grupowe;,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspolpracuja z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad
wspolpracy z instytucjami 1 osobami dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,
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analizuje 1 rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego dyscyplinowania ucznioéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli

wychowawcy,
przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego

uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

integruje zespot klasowy z uczniami przybylymi z zagranicy
propaguje wsrod uczniow wiedze o patronie szkoty

6. Pedagog szkolny i psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego

uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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e wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia

psychologicznego,
e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o

charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wspiera nauczycieli, wychowawcoOw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow ucznidéw, w tym wezesnych

objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu

szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wigcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem
dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdéw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktdrym trudno jest wspiera¢ ucznidéw w zwigzku z

tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz:
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Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika

zwickszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.
7. Pedagog specjalny:
wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

o rekomendowaniu dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placowki do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia
aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow w zyciu przedszkola, szkoty i placowki oraz dostgpnosci, o ktérej mowa w

ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

o prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan 1 uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,

szkoty 1 placowki,
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o rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych ucznidw,

o okreslaniu niezbednych do nauki warunkow, sprzgtu specjalistycznego 1 srodkéw dydaktycznych, w tym
wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby

rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

e wspolpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia

posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

0 rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i

ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,
o udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

o dostosowaniu sposobow 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych ucznia oraz jego

mozliwos$ci psychofizycznych,
o doborze metod, form ksztalcenia i sSrodkéw dydaktycznych do potrzeb ucznidéw;

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom,;



Szkola Podstawowa w Klembowie

L] a
AR -

@ im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

e wspotpracuje, w zaleznoS$ci od potrzeb, z innymi podmiotami ( m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami 1 placowkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca

nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny);

przedstawia radzie pedagogicznej propozycji w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli przedszkola, szkoty lub

placoéwki w zakresie wymienionych wyzej zadan.
8. Rodzice:

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego

uczniow,
e uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,
e zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
e wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,
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e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowe;j

zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego

uczniow,
e wspoOlpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VII. Kalendarz uroczystosci roku szkolnego 2025/2026
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e rozpoczecie roku szkolnego,

e . Bezpieczna droga do szkoly”- pogadanki w klasach, nauka znakow drogowych i1 bezpieczenstwa na drodze w “Miasteczku

rowerowym’na terenie szkoly.
e wybory do Samorzadu Uczniowskiego,
e Miegdzynarodowy Dzief Kropki,
e Akcja Sprzatania §wiata,
o “Pomoz dzikom wroci¢ do lasu” - akcja ekologiczna,
e Dzien pieczonego ziemniaka,
e FIT SCHOOL,
e Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia,
e Slubowanie klas pierwszych,
e Dzien Edukacji Narodowe;]
e Akcja “Sniadanie na 5”- koktajle warzywno-owocowe,

e Swiatowy dzien zwierzat - spotkanie z przyrodnikiem
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e Dzien pierwszej pomocy - strazacy, pielegniarka

e Bistro u Franka- szkolny kiermasz smakotykow

o Swicto Szkoly w Listopadzie- wystep przedszkolakow, przemarsz delegaciji pod pomnik gen. Zymirskiego, ztozenie kwiatow,
e Narodowe Swieto Niepodlegtosci, ogolnopolska akcja ,,Szkota dla hymnu”,

e Andrzejki szkolne- dyskoteka, wrozby 1 zabawy,

e Plastyczny konkurs - rozwijanie zdolnos$ci ucznidw,

e Spotkanie z teatrem - wyjazd klas [-IV do teatru Rampa na przedstawienie “Ta

e Mikotajki klasowe, Kto w czapke Mikotaja ubrany- ten nie jest pytany- dzien koloru czerwonego, spotkanie z Mikotajem
e Szkolny kiermasz bozonarodzeniowy,

e Korzenne zapachy- warsztaty piernikowe

e szkolne spotkanie optatkowe,

e szkolne koledowanie/udziat w jasetkach,

e Szkolny kiermasz bozonarodzeniowy
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e zabawa karnawatowa- zabawa taneczna

e konkurs jezyka angielskiego

e zabawa karnawalowa,

e bezpieczne ferie-pogadanki w klasach,

e Tydzien Dobrego Jedzenia-apel tematyczny, konkurs na plakat, Sciezka zdrowia, warsztaty w pracowni kulinarnej, klasowe
Sniadania

e Mini olimpiada matematyczna- konkurs dla klas I-I11

e Konkurs kaligraficzny,

e Dzien Babci i Dziadka- spotkanie integracyjne,

e szkolne walentynki,

e pierwszy dzien wiosny,

e Dzien kobiet

e Dzien Ziemi,

e Dzien kolorowej skarpetki - Dzien Autyzmu,
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wiosenny rajd pieszy

Konkurs kaligraficzny,

,Cisza...czytamy....”- przerwy z ksigzka,

Wielkanocne spotkania klasowe

szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Swiatowy Dzien ksiazki,

Swiatowy Dzief Dobrych Uczynkow- dobre stowo, mity gest...
Egzamin 6smoklasisty- Powodzenia: akcja plakatowa,
Dzien Dziecka,

Swiatowy Dzien Roweru-promocja jazdy rowerem
bezpieczne wakacje - pogadanki w klasie

pozegnanie abiturientéw,

zakonczenie roku szkolnego.
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VIII. Szczegolowe cele wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2025/2026
Obszar rozwoju intelektualnego

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespolow klasowych.

2. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
e w szkole dziata Szkolne Koto Wolontariatu
Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztatltowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. 100% ucznidéw jest §wiadomych zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
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1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach od IV-VIII na temat umiejetnosci samooceny 1 rozpoznawania

swoich predyspozycji.
3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (2 godzin) ksztatcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wiasnych emoc;i.
4. 100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. 98% ucznidw potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji 1 pokonywania potencjalnych

trudnosci.
Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci.

2. Do 30 wrze$nia 2025 r. wychowawcy zapoznaja ucznidw i rodzicoOw z systemem wartos$ci przyjetych w koncepcji pracy szkoty

oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoty 1 uczniami.



Szkota Podstawowa w Klembowie

L] a
AR -

@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

IX. DIAGNOZA CZYNNIKOW RYZYKA:

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie opinii r6znych srodowisk szkolnych na temat realizacji dziatan
wychowawczych i profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty w roku szkol. 2024/2025. Celem badania i przeprowadzone;j
diagnozy byto takze pozyskanie informacji na temat tego, jakie zagrozenia wystepuja w srodowisku dzieci i mtodziezy oraz jak
sytuacje w tym zakresie postrzegajg nauczyciele, rodzice oraz sami uczniowie. Istotg badan byto pozyskanie informacji dotyczacych
zagrozen bezposrednich, posrednich oraz czynnikow chronigcych. Do diagnozy postuzyly takze statystyki szkolne, analiza
przypadkéw indywidualnych, potrzeb uczniéw 1 dokumentacji (dziennik, pedagoga, psychologa, protokoty zespotow
wychowawczych, analiz¢ sytuacji wychowawczej klas, analiz¢ frekwencji uczniéw, protokoly rady pedagogicznej, wnioski z nadzoru
pedagogicznego, obserwacji funkcjonowania uczniow w srodowisku szkolnym i1 pozaszkolnym, wnikliwej obserwacji sytuacji
problemowych w szkole, rozmowy indywidualne z rodzicami i nauczycielami.

Czynniki chroniace i czynniki ryzyka

e Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy 1 zachowania ucznidow, cechy srodowiska spolecznego 1 efekty ich
wzajemnego oddziatlywania, ktére wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych

stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.
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e Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub wychowankoéw, cechy srodowiska
spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialtywania, ktérych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia lub

wychowanka 1 zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

Czynniki Chroniace (silne strony Srodowiska szkolnego):

e Wysokie poczucie bezpieczenstwa w szkole: Dominujace poczucie bezpieczenstwa wsrdd ucznidw, rodzicoOw 1 nauczycieli.

e Pozytywne relacje réwiesnicze: Uczniowie lubig przebywacé ze soba, co jest podstawa do budowania wspierajacej

spotecznosci.

e Silne wsparcie ze strony kadry pedagogicznej: Nauczyciele w pelni deklarujg dbatos¢ o godno$¢ uczniow, liczenie si¢ z ich

zdaniem i1 gotowo$¢ do pomocy.

e Aktywne wsparcie rodzicow 1 otwarta komunikacja rodzinna: Rodzice wspierajg dzieci 1 s3 z nimi w codziennym

kontakcie, otrzymuja od nich informacje o szkole.

e Zaangazowanie w zajecia pozalekcyjne: Uczniowie rozwijajg swoje zainteresowania poza lekcjami, co sprzyja zdrowemu

rOZWOJOWI.
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e Wspdlny, silny system warto$ci: Wszystkie grupy stawiaja na wartosci etyczne 1 relacyjne (uczciwos$¢, rodzina, szacunek,

prawda, mitos¢, bezpieczenstwo), co tworzy spojny fundament wychowawczy.

e Swiadomo$¢ potrzeby dziatan profilaktycznych wséréd nauczycieli: Nauczyciele deklaruja pelne zaangazowanie w

prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki.
B. Czynniki Ryzyka (obszary wymagajace interwencji):

e Rozbieznos¢ w percepcji cyberprzemocy: Niska §wiadomo$¢ problemu cyberprzemocy wsrdd rodzicow 1 nauczycieli w

kontrascie do uczniow, ktdrzy nie zawsze potrafig zdefiniowac problem lub go zgtosi¢. To krytyczny czynnik ryzyka.

e Utrzymujaca si¢ wrogos$¢ rowiesnicza: Pomimo ogdlnie pozytywnych relacji, problem wrogosci jest realny i dostrzegany w

kazdej grupie.

e Niewystarczajaca skutecznos¢ dziatan w obszarze uzywek i agresji: Znaczacy odsetek wszystkich grup wskazuje, ze szkota
nie jest catkowicie wolna od papierosow, alkoholu, narkotykow i agresji. To moze $wiadczy¢ o potrzebie wzmocnienia

dziatan lub zmiany ich formy.

e Poczucie "nieliczenia si¢" zdania ucznia przez cze$¢ uczniéw i rodzicow: Moze prowadzi¢ do obnizenia motywacji do

partycypacji i zglaszania problemow.
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ZADANIA

FORMA REALIZACJI

Rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci,

uzdolnien 1 zainteresowan uczniow

Przeprowadzenie w klasach diagnoz i ankiet, obserwacje podczas biezacej pracy.

Zajecia z doradztwa zawodowego

Rozwijanie zainteresowan 1 zdolnosci

uczniow

- Przygotowanie zaje¢ pozalekcyjnych: kot zainteresowan, warsztatow, konkursow,
wyj$¢ do muzeum, teatru, na wystawy, udzial w zyciu kulturalnym.

- Udziat uczniow w przedmiotowych konkursach kuratoryjnych, konkursach
tematycznych,

- wyjazdy edukacyjne do: Centrum Nauki Kopernik, muzeum.

- Przygotowanie uroczystosci szkolnych, prezentowanie talentow na forum szkoty.

- Szkolenie Rady Pedagogicznej z zakresu wykorzystania aktywizujacych metod

pracy.
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- Prowadzenie przez nauczycieli zaje¢ lekcyjnych z wykorzystaniem aktywizujacych
metod pracy. Przygotowanie uroczystosci szkolnych, prezentowanie talentow na
forum szkoty.

- Szkolenie Rady Pedagogicznej z zakresu wykorzystania aktywizujacych metod
pracy.

- Prowadzenie przez nauczycieli zaje¢ lekcyjnych z wykorzystaniem aktywizujacych
metod pracy.

- Tworzenie kot zainteresowan wedtug potrzeb.

- Organizowanie konkurséw przedmiotowych, turniejow sportowych.

- Udzial uczniow w cyklu spotkan z udziatem artystow z Filharmonii Narodowe;.

Rozwijanie umiejgtnosci rozpoznawania

wiasnych uzdolnien

Zajecia z doradztwa zawodowego.

Ksztattowanie postawy kreatywnej

Dziatalno$¢ sekcji Samorzadu uczniowskiego: Sekcja organizacyjna, oraz

rozrywkowa.

Ksztattowanie samodzielnego

formutlowania i wyrazania sagdow

Debaty w klasie na temat warto$ci 1 zasad wolontariatu.
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Podnoszenie efektywnosci ksztatcenie
poprzez uswiadomienie wagi edukacji 1

wynikdw egzaminow zewnetrznych

- Lekcje wychowawcze dotyczace wynikOw nauczania.
- Analiza wynikow egzamindéw zewnetrznych, podsumowania na radach
pedagogicznych i w zespotach przedmiotowych.

- Nagrody 1 pochwaly za najwyzszg srednig ocen 1 najlepsza frekwencje.

Ksztattowanie postawy przestrzegania

przepisow ruchu drogowego.

- ,,Bezpieczna droga do szkoty”- zaj¢cia prowadzone przez wychowawcow.

2. SFERA MORALNA

ZADANIA

FORMA REALIZACJI

Ksztaltowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe rozumienie

wolnosci jednostki opartej na

- Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny (koto Caritas).

Dzialalnosé¢ PCK.

Rozw0j poszanowania dziedzictwa
narodowego 1 ksztattowanie §wiadomosci
narodowej. Wskazywanie autorytetow 1

wzorcOw moralnych

Swietowanie rocznic, wydarzen patriotycznych, lekcje wychowawcze poswiecone

patriotyzmowi.
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Poznanie kultury rodzinnej zaznajomienie

z kulturg regionu

Wycieczki tematyczne, lekcje wychowawcze.

Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego

cztowieka, agresje.

Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce.

Warsztaty komunikacji 1 tolerancji w ramach zaje¢ unijnych.

Promowanie zdrowego stylu zycia

- Dzien Dziecka

- Zajgcia o zdrowym stylu odzywiania oraz znaczenia ruchu w zyciu czlowieka

- Programy dla szkot (,,Owoce w szkole”, ,,Mleko w szkole™)

- Zajecia kulinarne w pracowni ,, Laboratorium przysztosci”

- Zachecanie do jedzenia owocOw 1 warzyw poprzez wykonanie na zajeciach satatek,
surowek oraz zdrowych kanapek w klasach I-III. Pogadanki z pielggniarka szkolng.

- Fluoryzacja klas I-V.

Lekcje wychowawcze.

-Promowanie szczepionek HPV (ludzki wirus brodawczaka)

Profilaktyka uzaleznien:

uswiadamianie istniejgcych zagrozen:

- Zachecanie rodzicow do zapoznania si¢ z odpowiednig literatura.

- Pokazy filméw na okreslony temat.
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przemoc, narkotyki, alkohol, nikotynizm,

toksykomania.

- Organizowanie doraznych spotkan z rodzicami 1 dzieckiem oraz odpowiednim
specjalista.

- Prowadzenie pogadanek na lekcjach: wychowawczych, informatyki, biologii np. na
temat:

Wplyw trybu zycia na zdrowie fizyczne, psychiczne, spoleczne.

Choroby cywilizacyjne w tym nerwice.

Uzaleznienia od kofeiny 1 nikotyny .

Szkodliwos¢ palenia e-papierosow.

Wptlyw alkoholu na organizm cztowieka.

Lekomania, narkomania, dopalacze.

Jak unikna¢ uzaleznien?

Skutki picia alkoholu i palenia tytoniu

Skutki biernego palenia. Skutki biernego palenia.

Uzaleznienie od korzystania z urzadzen elektronicznych.

Jak zachowac asertywnos¢.

Wplyw napojoéw energetyzujacych na zdrowie.
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Ksztattowanie postawy na temat zagrozen

ptynacych ze $wiata wirtualnego

- Zajgcia warsztatowe, szkolenia, lekcje wychowawcze, pogadanki, filmy na temat
wlasciwego wykorzystywania Internetu np. ,,Bezpiecznie w sieci”.

- Konkursy plastyczne dotyczace tematyki cyberprzemocy i bezpieczenstwa

w Internecie.

- Komputerowy stownik — projekt dotyczacy bezpiecznej pracy z komputerem.

- Moje prace $wiadcza o mnie — tworzenie dokumentow, plakatow, prezentacji
multimedialne;.

- Prawo w Internecie - zapoznanie z prawnymi konsekwencjami niewlasciwego

- Uswiadomienie koniecznosci zglaszania osobom dorostym informacji

o przejawach przemocy w sieci.

Realizowanie rekomendowanych

programow profilaktycznych

Program “Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”
Program Domowych Detektywow
Program Spojrz inaczej

Program Unplugged

3.SFERA SPOLECZNA

ZADANIA

FORMA REALIZACJI




L] a
AR -

Szkota Podstawowa w Klembowie
@) im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego

Ksztattowanie przekonania o spotecznym
wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a takze

spotecznym aspekcie bycia uczniem szkotly

Omoédwienie zasad statutu szkoty i regulamindéw szkolnych, lekcje wychowawcze

poswiecone tej tematyce

Uczenie dzialania zespolowego, tworzenia
klimatu dialogu i efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci 1 stuchania innych 1

rozumienia ich pogladow

Lekcje wychowawcze z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wérod innych, analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich

konstruktywnego rozwigzania.

Uczenie zasad samorzadnosci 1

demokrac;ji.

Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzadow klasowych, biezaca

kontrola ich dzialalnosci.

Integracja srodowiska klasowego,

szkolnego 1 lokalnego

- Wspolpraca cztonkéw Rady Rodzicow z Samorzadem szkolnym i Rada
Pedagogiczna.

- Organizowanie dyskotek klasowych, szkolnych i innych imprez kulturalnych,
biwakow, wyjazdow do kin, teatrow, muzeow itp..

- Udzial ucznidow w przedstawieniach teatralnych oraz zaangazowanie w prace
druzyny harcerskiej, PCK, LOP, kotach zainteresowan i §wietlicy szkolne;.

- Udziat uczniow w akademiach szkolnych .

Wspotpraca z rodzicami 1 sSrodowiskiem

lokalnym

- Motywowanie rodzicoéw do wspotorganizowania uroczystosci szkolnych np. Dnia

Dziecka itp.
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- Organizowanie indywidualnych spotkan z rodzicami; udzielanie porad

1 wskazowek.

- Zasigeganie opinii rodzicéw np. za pomocg ankiet.

- Uswiadamianie rodzicom koniecznos$ci wigczania si¢ do procesu edukacyjnego
dzieci. Zbieranie informacji na temat dziecka.

- Psychoedukacja rodzicow.

- Udziat rodzicow w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;

Wspotpraca z rodzicami 1 sSrodowiskiem ucznia:

- dni otwarte szkoty;

- rekolekcje wielkopostne.

- dyskusja na temat postepow i trudnosci dziecka w nauce.

Rozwijanie w uczniach postaw
ciekawosci, otwartosci, poszanowania

swojej kultury 1 innych narodow.

- Wspolne obchody $§wiat: Wigilia, wieczor koled, spotkanie wielkanocne.
- Przekazywanie wiedzy na temat odmiennos$ci innych kultur na lekcjach jezykow
obcych z propagowaniem postawy ich poszanowania.

- Zachecanie do integracji z uczniami innej narodowosci

Uczenie zasady samorzadnos$ci

1 demokracji.

Wybory do samorzadu klasowego i szkolnego, dziatalno§¢ samorzadu.
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Doskonalenie kultury bycia.

- Zajgcia zwigzane z ksztaltowaniem kultury towarzyskiej 1 nawyku grzecznos$ci

- Propagowanie zasad dobrego wychowania w szkole, w domu, podczas wycieczek
oraz innych miejscach publicznych.

- Uzywanie zwrotow grzecznosciowych w stosunku do kolegdéw 1 dorostych.

- Rozumienie i przestrzeganie ustalonych norm oraz zasad zachowania

Ksztattowanie postaw szacunku wobec

srodowiska naturalnego

- Wycieczki krajoznawcze.

- Segregowanie $mieci w szkole 1 w domu.

- Wykorzystywanie materiatéw odpadowych podczas zaje¢ plastycznych
1 technicznych.

- Pielegnowanie ro$lin.

- Uczestniczenie w dzialaniach na rzecz ochrony przyrody: sprzatanie terenu wokoét
szkoty.

- Realizowanie edukacji ekologiczne;:

- wycieczki do miejsc ochrony pomnikéw przyrody

- udziat w akcji Sprzatanie Swiata.

- Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat.

Wycieczki krajoznawcze, poznanie terendw objetych ochrong w srodowisku lokalnym
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- rezerwat D¢bina oraz powiecie — tereny podlegajace ochronie prawnej w powiecie

wotominskim.

Ksztattowanie aktywnej postawy wobec
przysztej pracy zawodowej oraz wymagan
rynku pracy. Wspolpraca z urzedem pracy
oraz innymi instytucjami w celu uzyskania
informacji o sytuacji na lokalnym rynku

pracy.

- Warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego.

- Zajecia prowadzone w ramach godzin wychowawczych.

Systematyczne monitorowanie frekwencji
uczniow na zajeciach lekcyjnych.
Zwigkszenie wspotpracy z rodzicami w

zakresie kontroli obowigzku szkolnego

- Analiza frekwencji uczniow.

- Systematyczne informowanie rodzicOw o absencji ucznia, zebrania

z rodzicami, dni otwarte, indywidualne spotkania z rodzicami.

Uwrazliwianie uczniéw na potrzeby
innych. Uczenie, ze wszyscy maja prawo

do godnego zycia.

- Zajecia prowadzone w ramach godzin wychowawczych.

Respektowanie norm spolecznych

- Zapoznanie uczniow z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania- rowniez
z oceng za zachowanie,

- Popularyzowanie i docenianie pozytywnych zachowan uczniow.
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- Zajecia radzenia sobie z emocjami.

- Przeciwstawianie si¢ przejawom przemocy fizycznej i psychicznej oraz stosowaniu
wulgaryzmow.

- Podejmowanie pracy na rzecz innych np. dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego,

- Aktywne dziatanie na rzecz podnoszenia estetyki sali lekcyjne;.

- Stosowanie zasad kulturalnego zachowania si¢ w sytuacjach praktycznych.

- Akcja Samorzadu Uczniowskiego: ,,Dzien dobry”.

4.SFERA EMOCJONALNA

ZADANIA

FORMA REALIZACJI
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Nauka nabywania §wiadomosci wlasnych
stabych 1 mocnych stron, ksztattowanie

samoakceptacji, budowa poczucia wartosci

Lekcje wychowawcze pos§wigcone tej tematyce.

Ksztattowanie umiejetnosci

rozwigzywania problemow bez uzycia sily.

Zajecia integracyjne, lekcje wychowawcze.

Ksztattowanie wiasciwych postaw wobec

innych

Integrowanie uczniéw w czasie zaje¢ edukacyjnych, wychowawczych, uroczystosci
oraz imprez szkolnych.
Rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych, uleglych, asertywnych- lekcje

wychowawcze.

Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”

Lekcje wychowawcze, ulotki, konkursy kampanii.

Uczenie umiejetnosci radzenia sobie

ze stresem oraz emocjami.

Lekcje wychowawcze

Eliminowanie w przejawow agresji i

przemocy w klasie i w szkole

- Biezace 1 wnikliwe obserwacje zachowan uczniow.

- Przeciwdziatanie sytuacjom konfliktowym poprzez:

- rozmowy indywidualne,

- spotkania ucznia i nauczyciela z wychowawcg i pedagogiem, w szczegolnej sytuacji

w obecnosci dyrektora szkoty,
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- rozmowy z rodzicami (opiekunami prawnymi)

- Kontrolowanie negatywnych zachowan uczniow.

- Egzekwowanie opracowywanie w klasach zasad kulturalnego obcowania

z drugim cztowiekiem.

- Rozwijanie twérczosci uczniow: projektowanie plakatow lub ulotek, haset
zniechecajacych do agresywnych zachowan, przygotowanie kampanii reklamowe;j
w szkole.

- Nabywanie umiejetnosci prawidtowego komunikowania si¢ z rowiesnikami.

- Wdrazanie do zachowan spotecznie akceptowanych.

5.0CHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
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ZADANIA

FORMA REALIZACJI

Poszerzenie wiedzy ucznidow na temat
wplywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci

uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkofa.

Lekcje wychowawcze

Wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenia kondycji

psychiczne;j.

Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie

zakresu dalszych dziatan. Dalsze postgpowanie wedtug ustalen.

Odbudowanie i umacnianie u uczniéw
prawidlowych relacji w grupie klasowe;j,

poczucia wspolnoty

Lekcje wychowawcze- gry 1 zabawy integracyjne, rozmowy, warsztaty.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa, rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach kryzysowych,

niesienia pomocy poszkodowanym

Zapoznanie uczniow i egzekwowanie regulaminéw i1 zarzagdzen obowigzujacych
w szkole majacych na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa. Zajecia
wychowawcze nt. ,,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne wakacje”

Zapoznanie uczniow 1 rodzicow z procedurami obowigzujacymi w szkole

w sytuacjach zagrozenia.

Przeprowadzenie probnej ewakuacji 1 alarmu przeciwpozarowego
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Eksponowanie na gazetkach numerow alarmowych oraz informacji o osobach 1

instytucjach, do ktérych mozna zwréci¢ si¢ o0 pomoc w sytuacjach zagrozenia i

kryzysowych

Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych z uwzglgdnieniem

przygotowania do zycia w rodzinie 1 problemow wspotczesnej mlodziezy

Rozwijanie kompetencji migkkich jako
sposobu na ochrong zdrowia psychicznego
1 poprawe dobrostanu psychicznego dzieci
1 mlodziezy, w tym umiej¢tnosci

komunikacji spotecznej 1 wewnetrzne.

Prowadzenie lekcji na temat np:

-budowanie poczucia wtasnej wartosci;

-asertywnosc ;

-umiejetnos$¢ krytycznego myslenia;

-budowanie informacji zwrotnej 1 wyrazanie wlasnych potrzeb;
-efektywna komunikacja: jak mowi i jak stuchac ;

- empatia 1 dostrzeganie potrzeb innych osob;

-zarzadzanie sobg w czasie;

-odnajdowanie si¢ w grupie.

Promowanie wiedzy i umiej¢tnosci na

temat korzystania z nowych technologii

Pokazywanie pozytywnych sposobow na wykorzystanie technologii w zyciu

codziennym,;
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komunikowania tak, by utrzymywac - cyberbullying.
zdrowie psychiczne oraz przeciwdziatanie
inicjacji w zakresie roznych zachowan
ryzykownych dla zdrowia psychicznego
poprzez dostarczenie odpowiedniej
informacji oraz wzmacnianie czynnikow

chronigcych 1 redukcji czynnikéw ryzyka.

Promowanie wiedzy i umiejetnosci na Prowadzenie zaje¢¢ lekcyjnych na temat np:

temat radzenia sobie w trudnych radzenie sobie ze stresem; radzenie sobie z agresja (wlasng 1 zewnetrzng ) oraz z
sytuacjach, ktore moglyby prowadzi¢ do [ przemoca; radzenie sobie z negatywnym wplywem spotecznym (w tym profilaktyka
pogorszenia zdrowia psychicznego. uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykéw).

Psychoedukacja rodzicow na temat radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

XI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
1 podnoszeniu skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

- obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
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- analiza dokumentacji,

- rozmowy z rodzicami,

- wymiana spostrzezen mi¢dzy wychowawcami i nauczycielami,
- analiza przypadkow.

- anonimowych badan ankietowych

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty

Podstawowej im. gen. dyw. Franciszka Zymirskiego w dniu ...09. 2025 r.

Dyrektor Szkoty Przedstawiciel Rady Rodzicow
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